
1. 귀 사의 무궁한 발전을 기원합니다. 

2. 2023년 8월 18일부터 상시근로자 20명 이상 모든 사업장에 대해 휴게시설 
설치 의무가 부과되며(「산업안전보건법」 제128조의2), 휴게시설을 갖추지 않거나 설치·관리 
기준에 미달하는 경우 과태료가 부과됩니다(「산업안전보건법」 제175조).

3. 이에 다음의 내용을 참고하시어 미흡한 사항에 대해서는 미리 보완할 수 
있도록 조치하여 주시기 바랍니다

- 다                음 -
가. 대   상

ㅇ 상시근로자 20명 이상(건설업은 총공사금액 20억원 이상) 사업장
ㅇ 상시근로자 10명 이상 20명 미만을 사용하는 사업장으로 7개 취약직종* 중 

      어느 하나에 해당하는 직종의 상시근로자가 2명 이상인 사업장
� � � � � � *� 7개 취약업종 :� 전화 상담원,�돌봄 서비스 종사원,�텔레마케터,�배달원,�

� � � � � � � � 청소원 및 환경미화원,� 아파트 경비원,� 건물경비원

나. 휴게시설 설치·관리기준 주요내용    ※�세부내용 붙임1� 참조

ㅇ (크기·높이) 바닥면적 최소 6제곱미터 이상, 천장까지 2.1미터 이상
ㅇ (온도·습도·조명) 적정 수준 유지 및 조절 기능 구비
ㅇ (환기) 창문 등으로 환기 가능
ㅇ (비품·설비) 의자 등 휴식에 필요한 비품, 물이나 식수 설비 구비
ㅇ (표지) 휴게시설 외부에 휴게시설임을 알 수 있는 표지 부착
ㅇ (관리) 담당자 지정, 물품 보관 등 휴게시설 목적 외 용도로 사용 금지

다. 준비사항 : 붙임2의 자율 점검표에 따라 점검 및 보완
� � � � *� 자가진단표 및 관련 자료는 조합 홈페이지(www.kicic.or.kr� -� 정보광장 ­�공지시항)

� � � � � � 에서 확인 및 다운로드 가능

붙임  1. 휴게시설 설치의무화 제도 시행 안내문 1부.
      2. 휴게시설 자율 점검표 1부.  끝.
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